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 понедельник вторник среда четверг Пятница 

Группа 2-го 

раннего  

возраста № 12 

«Гномики»  

9.10-9.20/ 

9.30-9.40 
Развитие речи 

9.10- 9.20/ 

9.30-9.40 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.) 

9.00-9.10/        

9.20-9.30 
Познавательное 

развитие 
9.40-9.50  

Физическая 

культура 
9.10-9.20 / 

9.30-9.40  

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

10.10-10.20 
Физическая 

культура 

 

15.55-16.05/  

16.15-16.25 

Физическая 

культура (в 

групп.помещ.) 

10.15-10.25 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

9.10-9.20/ 

10.00-10.10 
Развитие речи 10.10-10.20 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

Группа  

младшего 

возраста № 11 

«Солнышки»  

10.40-10.55 Развитие речи 9.10-9.25 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
9.10-9.25   

Физическая 

культура 
9.10-9.25   

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.) 
9.10-9.25   

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

11.30-11.45 

11.55-12.10 

Плавание (п.1)        

Плавание (п.2) 

9.35-9.50 

Познавательно

е развитие  

(ФЦКМ) 

9.35-9.50 

Познавательное 

развитие                  

(ФЭМП) 

9.40-9.55 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
9.35-9.50 

Физическая 

культура 

Группа 3-4 

 № 2 

«Ладушки» 

 

9.00-9.15 Плавание (п.1)          9.10-9.25 

Познавательно

е развитие  

(ФЦКМ) 

9.10-9.25 

Познавательное 

развитие                  

(ФЭМП) 
9.10-9.25 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.) 
9.10-9.25   

Физическая 

культура 

9.25-9.40 Плавание (п.2) 

9.35-9.50 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
9.35-9.50 

Физическая 

культура 
10.05-10.20 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

9.35-9.50 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 
10.00-10.15 Развитие речи 

Группа 4-5    

№ 8 

«Ромашки» 

10.30-10.50 Плавание (п.1)          9.10-9.30 

Познавательно

е развитие                  

(ФЭМП) 

9.10-9.30 

Познавательное 

развитие                  

(ФЭМП) 
9.10-9.30 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
10.40-11.00 

Физическая 

культура 

11.00-11.20 Плавание (п.2) 
10.00-10.20 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
10.10-10.30 

Физическая 

культура 
9.40-10.00 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.) 
11.10-11.30 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 11.40-12.00 Развитие речи 

Группа 4-5 лет  

№ 16 

«Муравьишки

» 

9.10-9.30 
Физическая 

культура 

9.10-9.30 Плавание (п.1)          

9.10-9.30 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
10.40-11.00 

Физическая 

культура 
9.10-9.30 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 9.40-10.00 Плавание (п.2) 



 

9.40-10.00 

Познавательное 

развитие        

(ФЦКМ) 
10.10-10.30 Развитие речи 9.40-10.00 

Познавательное 

развитие                  

(ФЭМП) 

11.15-11.35 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.) 
9.40-10.00 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.)              

Группа 4-5 лет  

№ 3 

«Мозаики» 

 

9.10-9.30 

Познавательное 

развитие        

(ФЦКМ) 
10.40-11.05 Плавание (п.1)               9.10-9.30 

Познавательное 

развитие        

(ФЭМП) 
9.10-9.30 

Физическая 

культура 
9.10-9.30 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

9.40-10.00 
Физическая 

культура 

11.15-11.35 Плавание (п.2) 

9.40-10.05 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
9.40-10.00 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.)              

9.40-10.00 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 11.45-12.05 Развитие речи 

Группа 5-6 лет 

№ 4 

«Смешарики» 

 

10.45-11.10 

Худож.-эстет. 

развитие 

(лепка/апплик) 
9.10-9.35 

Физическая 

культура 
9.00-9.25 

Плавание (п.1) 

/развитие речи 

(п.2)               

10.45-11.10 Развитие речи 9.10-9.35 

Познавательное 

развитие            

(ПИ и ПД) 

11.20-11.45 

Познавательное 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.45-10.05 

Познавательное 

развитие               

(ФЭМП) 

9.35-10.00 

Плавание (п.2)/ 

развитие речи 

(п.1) 

11.20-11.45 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

10.00-10.25 
Физическая 

культура 

15.55-16.20 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

  15.55-16.20 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

15.55-16.20 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

  

Группа 5-6 лет 

№ 13 

«Умки» 

 

10.45-11.10 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
9.10-9.35 

Познавательное 

развитие            

(ПИ и ПД) 
10.40-11.15 

Плавание (п.1) / 

развитие речи 

(п.2)              
10.45-11.10 

Познавательное 

развитие           

(ФЭПМ) 
11.10-11.35 

Физическая 

культура 

11.20-11.45 

Познавательное 

развитие 

(ФЦКМ) 
9.45-10.05 

Физическая 

культура 
11.25-11.50 

Плавание (п.2) 

/развитие речи 

(п.1)  

11.55-12.25 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

11.20-11.35 

Худож.-эстет. 

развитие              

(рисование) 

15.55-16.20 Развитие речи   15.55-16.20 

Худож.-эстет. 

развитие              

(рисование) 

15.55-16.20 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.)              
  

 

 

Группа 6-7 лет 

№ 7 

Путешественн

ики 

 

 

9.10-9.40 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 
10.40-11.05 

Физическая 

культура 
10.40-11.10 

Физическая 

культура 
9.00-9.30 Плавание (п.1)  9.10-9.40 Развитие речи 

9.50-10.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЦКМ) 

11.15-11.45 

Познавательное 

развитие           

(ФЭМП) 

11.20-11.45 

Познавательное 

развитие            

(ПИ и ПД) 
9.40-10.10 Плавание (п.2) 9.50-10.20 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.)              

10.45-11.15 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 
11.55-12.20 Развитие речи 11.55-12.20 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

10.45-11.15 

Познавательное 

развитие           

(ФЭМП) 

10.45-11.15 

Худож.-эстет. 

развитие               

(музыка) 

Группа 6-7 лет 

№ 14 

Пчёлки 

9.10-9.40 

Познавательное 

развитие   

(ФЦКМ) 
10.40-11.05 

Познавательное 

развитие           

(ФЭМП) 
10.40-11.10 

Худож.-эстет. 

развитие 

(музыка) 

10.40-11.05 Плавание (п.1)  10.40-11.05 

Худож.-эстет. 

развитие              

(лепка/апплик.) 



 
9.50-10.20 

Худож.-эстет. 

развитие 

(музыка) 

11.15-11.45 
Физическая 

культура 
11.20-11.45 

Познавательное 

развитие            

(ПИ и ПД) 

11.15-11.45 Плавание (п.2) 11.45-12.15 
Физическая 

культура 

10.45-11.15 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 

11.55-12.20 Развитие речи 11.55-12.20 

Худож. – эстет. 

развитие 

(рисование) 
11.55-12.25 

Познавательное 

развитие           

(ФЭМП) 
11.55-12.20 Развитие речи 
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